® Die Wissenschaft vom schnellen
Radfahren

Wer immer schon wissen wollte, wie viel eigene Leis-
tung sich durch eine optimierte Aerodynamik an Rad
und Korperhaltung sparen ldsst, und Spaf an den
Geschwindigkeitsrekorden der letzten Jahrzehnte
hat, ist mit diesem 256 Seiten starken Schmoker per-
fekt bedient. Neben detailliertem Grundlagenwissen
der Luftphysik und Materialtechnik vermittelt And-
reas Pooch Liegerad-, Strafen- und Bahnradfahrern
wertvolles Insiderwissen und ergénzt dieses Fach-
buch mit zahllosen Abbildungen pfeilschneller Boli-
den. Fiir 28,90 Euro erhilt man ein wirklich hoch-
interessantes Buch mit Tiefgang von einem Kenner
der Szene.
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Cyclepassion-Kalender mit ein paar noch sparhc
als sonst bekleideten Radlgéttinnen. So findet ¢
eine dominante Sabine Spitz, die laszive Lene Byt
oder auch die fiir Fotografen sehr beliebte Nikki F
ris im Kalender - um nur drei zu nennen. Der gr
Kalender auf tollem Papier kostet 36 Euro.
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